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V. OTROS ANUNCIOS

93 UNIVERSIDAD CAMILO JOSÉ CELA

Resolución de 12 de septiembre de 2022, de la Universidad Camilo José Cela, por la
que se publican los planes de estudios de Graduado.

Obtenida la verificación del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe favorable de la ANECA, autorizada su implantación por la Comunidad de Madrid
y establecido el carácter oficial de los títulos por Acuerdo de Consejo de Ministros de 1 de
octubre de 2010 (“Boletín Oficial del Estado” número 273, de 11 de noviembre de 2010,
por Resolución de la Secretaría General de Universidades de 18 de octubre de 2010), este
Rectorado ha resuelto publicar el plan de estudios conducentes a la obtención de los títulos
oficiales relacionados a continuación: Graduado o Graduada en Ciencias de la Actividad
Física y del Deporte, Graduado o Graduada en Enfermería, Graduado o Graduada en Fisio-
terapia, Graduado o Graduada en Maestro en Educación Infantil y Graduado o Graduada en
Maestro en Educación Primaria.

El plan de estudios quedará estructurado conforme figura en el anexo de la presente
Resolución.
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ANEXO 
PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE GRADUADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

(RAMA DE CIENCIAS DE LA SALUD) 

Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, Anexo I, apartado 5.1 Estructura de las Enseñanzas 
 

1.mDistribución del plan de estudios en créditos ECTS 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica (FB)  66 

Obligatorias (OB)  114 

Optativas (OP)  42 

Prácticas Externas (PE)  12 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 6 

TOTAL 240 

2.mDistribución de materias básicas en el plan de estudios 

MATERIA RAMA CARÁCTER ASIGNATURA CR. 

Anatomía Humana. CC de la Salud. Básica. Anatomía funcional y de los sistemas. 6 

Fisiología. CC de la Salud. Básica. Bioquímica y Fisiología humana. 6 

Actividad física y salud. 6 

Física. CC de la Salud. Básica. Biomecánica humana y física aplicada. 6 

Psicología. CC de la Salud. Básica. Psicología de la actividad física y el deporte. 6 

Estadística. CC de la Salud. Básica. Estadística y Metodología de la Investigación en CAFD. 6 

Educación. CC Sociales. Básica. Motricidad humana. 6 

Sociología. CC Sociales. Básica. Sociología de la actividad física y el deporte. 6 

Historia de la actividad física y el deporte. 6 

Economía. CC Sociales. Básica. Gestión económica y financiera en el deporte. 6 

Derecho. CC Sociales. Básica. Ordenación jurídica de la Actividad Física y el deporte. 6 

TOTAL 66 

 
3.MEstructura modular de las enseñanzas 

MÓDULO CARÁCTER MATERIA CR. 

Manifestaciones de la Motricidad. Obligatorio. Habilidades motrices. 6 

Expresión corporal y Danza. 6 

Actividad física en el medio natural. 6 

Fundamentos de los deportes. Obligatorio. Fundamentos de los deportes. 36 

Entrenamiento deportivo. Mixto. Teoría y evaluación del entrenamiento. 12 

Fisiología y Biomecánica aplicadas. 15 

Perfeccionamiento, especialización y alto rendimiento en deportes. 42 

Actividad Física y Calidad de Vida. Mixto. Actividad Física y Calidad de Vida. 48 

Enseñanza de la Actividad Física y el Deporte. Mixto. Pedagogía y Didáctica de la Actividad Física y del Deporte. 18 

Metodología, estrategias y recursos materiales y didácticos. 30 

Gestión y Recreación Deportiva. Mixto. Gestión Deportiva. 54 

Recreación deportiva. 12 

Prácticas externas. Obligatorio. Prácticas externas. 12 

Trabajo fin de grado. Obligatorio. Trabajo fin de grado. 6 
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TEMPORALIZACIÓN 

Distribución temporal de los módulos y asignaturas por cursos 

ORGANIZACIÓN TEMPORAL 

1.er CURSO 

1.er Semestre 2.O Semestre 

Fundamentos de los Deportes: 18 

Anatomía funcional y de los Sistemas 6. Bioquímica y Fisiología humana 6 

Gestión económica y financiera del Deporte 6. Biomecánica humana y física aplicada 6 

Ordenación jurídica de la Actividad Física y el deporte 6. Expresión corporal y Danza 6 

 Sociología de la actividad física y el deporte 6 

2.o CURSO 

1.er Semestre 2.O Semestre 

Fundamentos de los Deportes: 18 

 Actividad física y salud 6. 

Motricidad Humana 6. Juegos y Habilidades motrices básicas 6. 

Estadística y Metodología de Investigación en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte 6. 

Psicología de la actividad física y el deporte 6. 

Historia de la actividad física y el deporte 6. Actividad física y Deporte en el medio natural 6 

3.er CURSO 

1.er Semestre 2.O Semestre 

Modelos de Planificación y Técnicas de Gestión en 
Instituciones deportivas 6. 

Actividad física y deporte adaptado 6. 

Teoría y práctica del entrenamiento deportivo y 
especialización temprana 6. 

Evaluación del entrenamiento deportivo y detección de 
talentos 6. 

Fisiología humana aplicada al ejercicio 6. Pedagogía y Didáctica de la Actividad Física y del Deporte 6. 

Equipamiento e Instalaciones Deportivas 6. Prevención y Primeros auxilios 6. 

Opcionales 6. Opcionales 6. 

4.O CURSO 

1.er Semestre 2.O Semestre 

Turismo y deporte 6. Proyecto fin de grado 6. 

Marketing Deportivo 6. Opcionales 18. 

Opcionales 12. 

Prácticas externas 12 

 
 

ITINERARIOS 

1.mEntrenamiento deportivo. 

2.mActividad Física y calidad de vida. 

3.mEnseñanza de la Actividad Física y del Deporte. 

4.mGestión y Recreación Deportiva. 

 

 

MÓDULO ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

MATERIA ASIGNATURAS CARÁCTER CR. ITINERARIO 

Teoría y evaluación del 
entrenamiento. 

Teoría y práctica del entrenamiento deportivo y especialización 
temprana. 

Ob. 6  

Evaluación del entrenamiento deportivo y detección de talentos. Ob. 6  

Fisiología y Biomecánica aplicadas. Fisiología humana aplicada al ejercicio. Ob. 6  

Laboratorio de Fisiología y entrenamiento deportivo. Opt. 6 1, 2 

Biomecánica de las técnicas deportivas. Opt. 3 1, 2 

Perfeccionamiento, especialización y 
alto rendimiento en deportes. 

Perfeccionamiento deportivo I. Opt. 6 1, 3 

Perfeccionamiento deportivo II. Opt. 6 1, 3 

Especialización deportiva I. Opt. 9 1, 3 

Especialización deportiva II. Opt. 9 1, 3 

Alto rendimiento deportivo I. Opt. 6 1, 3 

Alto rendimiento deportivo II. Opt. 6 1, 3 

Total: 18 créditos obligatorios y 51 créditos optativos. 
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MÓDULO ACTIVIDAD FÍSICA Y CALIDAD DE VIDA 

MATERIA ASIGNATURA CARÁCTER CC ITINERARIO 

Actividad física y calidad de vida. Actividad física y deporte adaptado. Obligatoria. 6  

Prevención y Primeros auxilios. Obligatoria. 6  

Actividad física y deporte en poblaciones especiales. Optativa. 6 1, 2, 3,4 

Nutrición y alimentación en la actividad física y el deporte. Optativa. 6 1, 2, 3 

Actividad física y medio acuático. Optativa. 3 1, 2, 3 

Métodos alternativos en actividad física y salud (yoga, taichi, Pilates, 
chikun…). 

Optativa. 3 2,3 

Fisioterapia y readaptación aplicada a la lesión deportiva. Optativa. 6 1, 2, 3 

Técnicas de intervención psicológica en la Actividad Física y el 
Deporte. 

Optativa. 3 2,3 

Psicomotricidad y métodos de estimulación motriz. Optativa. 3 1, 2, 3 

Ergonomía. Optativa. 3 1, 2, 3 

Deporte adaptado y juegos paralímpicos. Optativa. 6 1, 2, 3 

Total: 12 créditos obligatorios y 39 créditos optativos. 
 

 

MÓDULO ENSEÑANZA DE LA A.F. Y DEL DEPORTE 

MATERIA ASIGNATURA CARÁCTER CC ITINERARIO 

Pedagogía y Didáctica de la 
Actividad Física y del Deporte. 

Pedagogía y Didáctica de la Actividad Física y del Deporte. Obligatoria. 6  

English I. Optativa. 6 3 

English II. Optativa. 6 3 

Metodología, estrategias y recursos 
materiales y didácticos. 

Habilidades del profesor. Optativa. 6 3 

Técnicas de Comunicación y asesoramiento educativo. Optativa. 6 3 

Observación e Investigación en el aula. Optativa. 6 3 

Tecnología y Medios de comunicación en el aula. Optativa. 6 3 

Aspectos organizativos y funcionales del centro educativo. Optativa. 6 3 

Arte y Deporte. Optativa. 3 2, 3, 4 

Total: 6 créditos obligatorios y 45 créditos optativos. 
 

MÓDULO GESTIÓN Y RECREACIÓN DEPORTIVA 

MATERIA ASIGNATURA CARÁCTER CC ITINERARIO 

Gestión deportiva. Modelos de Planificación y Técnicas de Gestión en Instituciones 
deportivas. 

Obligatoria. 6  

Marketing Deportivo. Obligatoria. 6  

Equipamiento e Instalaciones Deportivas. Obligatoria. 6  

Contabilidad financiera. Optativa. 6 2, 3, 4 

Olimpismo. Optativa. 6 2,3, 4 

Olimpismo y medios de Comunicación. Optativa. 6 3, 4 

Dirección de recursos humanos. Optativa. 3 2, 3, 4 

Organización de eventos deportivos. Optativa. 3 1, 2, 3,4 

Gestión de programas deportivos en atención primaria. Optativa. 3 2, 3, 4 

Prevención de riesgos laborales en la Actividad Física y el 
Deporte. 

Optativa. 3 2, 3, 4 

Desarrollo deportivo. Optativa. 6 2, 3, 4 

Recreación Deportiva. Turismo y deporte. Obligatoria. 6  

Deporte y recreación. Optativa. 6 2, 3, 4 

Total: 24 créditos obligatorios y 42 créditos optativos. 
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PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE GRADUADO EN ENFERMERÍA (RAMA DE CIENCIAS DE LA SALUD) 

Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, Anexo I, apartado 5.1 Estructura de las Enseñanzas 
 

1.mDistribución del plan de estudios en créditos ECTS 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica (FB)  60 

Obligatorias (OB)  84 

Optativas (OP)  6 

Prácticas Externas (PE)  84 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 6 

TOTAL 240 
 

 
2.mDistribución de materias básicas y obligatorias en el plan de estudios 

Módulo de Formación Básica 60 Ects 

 CRÉDITOS  

Materia: 

Anatomía Humana 
(Rama de CC. de la Salud según RD1393/2007) 

9 Ects   

  CURSO SEMESTRE 

Asignatura Histología y Anatomía 9 Ects 1.o 1.o 

 

Materia: 

Fisiología 
(Rama de CC. de la Salud según RD1393/2007) 

18 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Función del Cuerpo Humano 9 Ects 1.o 1.o 

Asignatura Fisiopatología 9 Ects 1.o 2.o 

 

Materia: 

Estadística 
(Rama de CC. de la Salud según RD1393/2007) 

9 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Bioestadística, Metodología de la Investigación y TIC’s en 
Cuidados de Salud 

9 Ects 1.o 2.o 

 

Materia: 

Psicología 
(Rama de CC. de la Salud según RD1393/2007) 

6 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Ciencias Psicosociales Aplicadas a la Salud 6 Ects 2.o 1.o 

 

Materia: 

Nutrición y Dietética (*1) 

6 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Alimentación, Nutrición y Dietética 6 Ects 1.o 2.o 

 

Materia: 

Farmacología (*1) 

   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Farmacología 9 Ects 2.o 1.o 

     

Materia: 

Género, Salud y Contextos Culturales (*1) 

3 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Transculturalidad, Género y Salud 3 Ects 2.o 1.o 

(*1)nOTRA FORMACIÓN BÁSICA JUSTIFICADA (art. 12.5 RD 1393/2007): las materias corresponden a competencias que deben 
adquirirse en el módulo de formación básica común que recoge el anexo de la Orden CIN 2134/2008 por la que se establecen los 
requisitos para la verificación de los títulos universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesión de enfermero. 
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Módulo de Materias Obligatorias 84 ects 

 NOMBRE CRÉDITOS   

Materia 

Bases Teóricas y Metodológicas de la Enfermería 

12 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Bases Teóricas y Metodológicas de los Cuidados de Enfermería 9 Ects 1.o 1.o 

Asignatura Historia de la Enfermería 3 Ects 1.o 2.o 

 

Materia 

Enfermería Familiar y Comunitaria I 

6 Ects   

  CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería Familiar y Comunitaria I 6 Ects 2.o 2.o 

 

Materia 

Enfermería del Adulto 

18 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería del Adulto I 6 Ects 2.o 1.o 

Asignatura Enfermería del Adulto II 6 Ects 2.o 2.o 

Asignatura Enfermería de la Salud Sexual y Reproductiva 6 Ects 3.o 1.o 

 

Materia 

Enfermería de la Infancia y Adolescencia 
6 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería de la Infancia y Adolescencia 6 Ects 3.o 1.o 

 

Materia 

Enfermería Geronto-Geriátrica 

6 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería Geronto-Geriátrica 6 Ects 3.o 2.o 

 

Materia 

Enfermería de Salud Mental 

6 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería de Salud Mental 6 Ects 2.o 2.o 

     

Materia 

Ética, Legislación Y Administración 

6 Ects   

   CURSO SEMESTRE 

Asignatura Ética y Legislación 3 Ects 3.o 2.o 

Asignatura Gestión y Calidad Asistencial 3 Ects 3.o 1.o 

Materia 

Atención al Paciente Crítico y Cuidados Paliativos 

6 Ects   

  CURSO SEMESTRE 

Asignatura Atención al paciente crítico y cuidados paliativos 6 Ects 3.o 2.o 

 

Materia 

Microbiología. Medio Ambiente y Salud 

6 Ects   

  CURSO SEMESTRE 

Asignatura Microbiología 3 Ects 1.o 2.o 

Asignatura Medio ambiente y Salud 3 Ects 1.o 1.o 

 

Materia 

Habilidades en la Comunicación Interpersonal 

3 Ects   

 CURSO SEMESTRE 

Asignatura Habilidades en la Comunicación Interpersonal 3 Ects 3.o 2.o 

 

Materia 

Enfermería Familiar y Comunitaria y Salud Pública 

9 Ects   

   CURSO SEMESTRE 

Asignatura Enfermería Familiar y Comunitaria II 3 Ects 3.o 1.o 

Asignatura Salud Pública 6 Ects 2.o 1.o 
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Módulo Prácticum 84 Ects 

 NOMBRE CRÉDITOS   

Materia Practicum 84 Ects   

  CURSOS SEMESTRE 

Asignatura Practicum I 12 Ects 2.o 2.o 

 Practicum II 12 Ects 3.o 1.o 

 Practicum III 12 Ects 3.o 2.o 

 Practicum IV 12 Ects 4.o 1.o 

 Practicum V 12 Ects 4.o 1.o 

 Practicum VI 12 Ects 4.o 2.o 

 Practicum VII 12 Ects 4.o 2.o 
 

Módulo Trabajo Fin de Grado 6 Ects 

 NOMBRE CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE 

Materia Trabajo fin de grado 6 Ects 4.o 2.o 

3.mDistribución temporal 

PRIMER CURSO. PRIMER SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Anatomía Histología y Anatomía 9 Ects 

Fisiología Función del Cuerpo Humano 9 Ects 

Bases Teóricas y Metodológicas de la Enfermería Bases Teóricas y Metodológicas de los Cuidados de 
Enfermería 

9 Ects 

Microbiología y Salud Ambiental y Ecológica Medio ambiente y Salud 3 Ects 

TOTAL 30 Ects 

PRIMER CURSO. SEGUNDO SEMESTRE 

Bases Teóricas y Metodológicas de la Enfermería Historia de la Enfermería 3 Ects 

Microbiología y Salud Ambiental y Ecológica Microbiología 3 Ects 

TOTAL 30 Ects 
 

SEGUNDO CURSO. PRIMER SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Psicología Ciencias Psicosociales Aplicadas 6 Ects 

Farmacología Farmacología 9 Ects 

Enfermería del Adulto Enfermería del Adulto I 6 Ects 

Enfermería Familiar y Comunitaria y Salud Pública Salud Pública 6 Ects 

Género, Salud y Contextos culturales Transculturalidad, Género y Salud 3 Ects 

TOTAL 30 Ects 

SEGUNDO CURSO. SEGUNDO SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Enfermería del Adulto Enfermería del Adulto II 6 Ects 

Enfermería Familiar y Comunitaria y Salud Pública Enfermería Familiar y Comunitaria I 6 Ects 

Enfermería de Salud Mental Enfermería de Salud Mental 6 Ects 

Practicum Practicum I 12 Ects 

TOTAL 30 Ects 
 

TERCER CURSO. PRIMER SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Enfermería del Adulto Enfermería de la Salud Sexual y Reproductiva 6 Ects 

Enfermería de la Infancia y Adolescencia Enfermería de la Infancia y Adolescencia 6 Ects 

Ética, Legislación y Administración Gestión y Calidad Asistencial 3 Ects 

Enfermería Familiar y Comunitaria II Enfermería Familiar y Comunitaria II 3 Ects 

Practicum Practicum II 12 Ects 

TOTAL 30 Ects 

TERCER CURSO. SEGUNDO SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Enfermería Geronto-Geriátrica Enfermería Geronto-Geriátrica 6 Ects 

Atención al Paciente Crítico y Cuidados Paliativos Atención al Paciente Crítico y Cuidados Paliativos 6 Ects 

Ética, Legislación y Administración Ética y Legislación 3 Ects 

Habilidades en la Comunicación Interpersonal Habilidades en la Comunicación Interpersonal 3 Ects 

Practicum Practicum III 12 Ects 

TOTAL 30 Ects 

CUARTO CURSO. PRIMER SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Practicum Practicum IV 12 ects 

Practicum V 12 ects 

Optativa  6 ects 

TOTAL 30 ects 

CUARTO CURSO. SEGUNDO SEMESTRE 

MATERIA ASIGNATURA CRÉDITOS 

Prácticum Practicum VI 12 Ects 

Practicum VII 12 Ects 

Trabajo fin de grado  6 Ects 

TOTAL 30 Ects 

La información referida a contenidos específicos por materia, duración, actividades formativas, metodología de enseñanza-aprendizaje y 
sistema de evaluación se encuentran en las fichas de las materias. 
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PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE GRADUADO EN FISIOTERAPIA (RAMA DE CIENCIAS DE LA SALUD) 

Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, Anexo I, apartado 5.1 Estructura de las Enseñanzas 
 

1.mDistribución del plan de estudios en créditos ECTS 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica (FB)  60 

Obligatorias (OB)  120 

Optativas (OP)  12 

Prácticas Externas (PE)  42 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 6 

TOTAL 240 
 

2.mDistribución de materias básicas en el plan de estudios 

MATERIAS ASIGNATURAS ECTS DURACIÓN Y UBICACIÓN 
TEMPORAL 

Anatomía. Anatomía Humana I: Histología y Aparato Locomotor. 6 Curso 1.o, semestre 1.o 

Anatomía Humana II: Sistema Nervioso y Vísceras. 6 Curso 1.o, semestre 2.o 

Fisiología. Fisiología y Motricidad Humana. 6 Curso 1.o, semestre 2.o 

Bioquímica. Bioquímica. 6 Curso 1.o, semestre 1.o 

Psicología. Ciencias Psicosociales aplicadas. 6 Curso 1.o, semestre 1.o 

Estadística. Estadística e Introducción a la Metodología de la Investigación. 6 Curso 1.o, semestre 2.o 

Física. Biomecánica Humana y Física Aplicada. 6 Curso 1.o, semestre 2.o 

Afecciones Médicas y Afecciones 
Quirúrgicas. 

Fisiopatología General y Farmacología. 6 Curso 2.o, semestre 1.o 

Patología Médico Quirúrgica I: soporte vital, fisioterapia y ortopedia. 6 Curso 2.o, semestre 2.o 

Patología Médico Quirúrgica II: soporte vital, fisioterapia y ortopedia. 6 Curso 2.o, semestre 2.o 
 

3.mPlan de estudios 

Primer curso: 60 ECTS 

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE 

Anatomía Humana I. Básica. 6 Anatomía Humana II. Básica. 6 

Bioquímica. Básica. 6 Fisiología y Motricidad Humana. Básica. 6 

Información y Técnicas de la Comunicación e 
Información. 

Obligatoria. 6 Biomecánica y Física Aplicada. Básica. 6 

Ciencias Psicosociales Aplicadas. Básica. 6 Estadística e Introducción a la Metodología de 
Investigación. 

Básica. 6 

Bases teóricas y Modelos de Intervención en 
Fisioterpia. 

Obligatoria. 6 Procedimientos Generales en Fisioterapia I. Obligatoria. 6 

Segundo curso: 60 ECTS 

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE 

Fisiopatología General y Farmacología. Básica. 6 Patología Médico Quirúrgica I. Básica. 6 

Procedimientos generales en Fisioterapia II. Obligatoria. 6 Patología Médico Quirúrgica II. Básica. 6 

Cinesiterapia. Obligatoria. 6 Fisioterapia Genitourinaria y Digestiva. Obligatoria. 6 

Valoración y Diagnóstico por la Imagen en 
Fisioterapia. 

Obligatoria. 6 Fisioterapia Respiratoria y Cardiovascular. Obligatoria. 6 

Inglés Técnico. Obligatoria. 6 Fisioterapia del aparato Locomotor y Neurológica. Obligatoria. 6 

Tercer curso: 60 ECTS 

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE 

Osteopatía I. Obligatoria. 6 Osteopatía II. Obligatoria. 6 

Reeducación Propioceptiva. Obligatoria. 6 Métodos de Reeducación postural y Técnicas 
Miofasciales. 

Obligatoria. 6 

Psicomotricidad y Métodos de Estimulación Motriz. Obligatoria. 6 Drenaje Linfático Manual. Obligatoria. 6 

Salud Pública y Legislación Sanitaria. Obligatoria. 6 Gestión de Centros Sanitarios. Obligatoria. 6 

Prácticum I. Obligatoria. 6 Prácticum II. Obligatoria. 6 

Cuarto curso: 60 ECTS 

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE 

Practicum III. Obligatoria. 12 Practicum IV. Obligatoria. 18 

Fisioterapia en Poblaciones Especiales. Obligatoria. 6 Trabajo fin de grado. Obligatoria. 6 

Fisioterapia y Readaptación Aplicada a la lesión 
deportiva. 

Obligatoria. 6 Optativa.  6 

Optativa.  6  

Módulo de Formación Optativa 

MATERIAS ASIGNATURAS ECTS DURACIÓN Y UBICACIÓN 
TEMPORAL 

Fisioestética. Fisioestética. 6 Curso 4.o 

Anatomía humana por técnicas de 
imagen. 

Anatomía humana por técnicas de imagen. 6 Curso 4.o 

Actividad física y medio acuático. Actividad física y medio acuático. 6 Curso 4.o 

Nutrición y Alimentación en 
Fisioterapia. 

Nutrición y Alimentación en Fisioterapia. 6 Curso 4.o 

Ergonomía. Ergonomía. 6 Curso 4.o 

Terapias complementarias en 
Fisioterapia. 

Terapias complementarias en Fisioterapia. 6 Curso 4.o 
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PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE GRADUADO EN MAESTRO DE EDUCACIÓN INFANTIL 
(RAMA DE CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS) 

Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, Anexo I, apartado 5.1 Estructura de las Enseñanzas 
 

1.mDistribución del plan de estudios en créditos ECTS 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica (FB)  100 

Obligatorias (OB)   60 

Optativas (OP)  30 

Prácticas Externas (PE)  40 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 10 

TOTAL 240 

2.mDistribución temporal de los módulos y asignaturas 

MÓDULO MATERIA ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Básico. Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. Lengua Castellana. 6 1.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. English I. 6 1.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Organización del espacio escolar, 
materiales y habilidades docentes. 

El Currículum en la Educación 
Infantil. 

7 1.o 2.o Formación 
Básica. 

Básico. Procesos educativos, aprendizaje y 
desarrollo de la personalidad (0-6 años). 

Psicología de la educación. 6 1.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Procesos educativos, aprendizaje y 
desarrollo de la personalidad (0-6 años). 

Psicología del desarrollo. 6 1.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Sociedad, familia y escuela. Sociología de la educación e 
interculturalidad. 

6 1.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. La escuela de educación infantil. La educación en su contexto 
histórico e internacional. 

6 1.o 2.o Formación 
Básica. 

Básico. Observación sistemática y análisis de 
contextos. 

Observación e Investigación en el 
aula. 

6 1.o 2.o Formación 
Básica. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. Desarrollo del lenguaje en la 
educación infantil. 

5 1.o 2.o Obligatoria. 

Prácticum. Prácticas escolares. Prácticum I. 6 1.o 2.o Prácticas 
Externas. 

Básico. Dificultades de aprendizaje y trastornos 
del desarrollo. 

Psicopatología infantil. 9 2.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Procesos educativos, aprendizaje y 
desarrollo de la personalidad (0-6 años). 

Intervención educativa: 
Modificación de conducta. 

6 2.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Sociedad, familia y escuela. Tecnología y medios de 
comunicación en el aula. 

6 2.o 1.o Formación 
Básica. 

Básico. Sociedad, familia y escuela. Técnicas de comunicación y 
asesoramiento educativo. 

6 2.o 1.o Formación 
Básica. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. Expresión oral y escrita. 3 2.o 1.o Obligatoria. 

Básico. Infancia, salud y alimentación. Prevención y promoción de la 
salud escolar. 

6 2.o 2.o Formación 
Básica. 

Básico. Organización del espacio escolar, 
materiales y habilidades docentes. 

Aspectos organizativos y 
funcionales del centro educativo. 

6 2.o 2.o Formación 
Básica. 
 

Básico. Organización del espacio escolar, 
materiales y habilidades docentes. 

Habilidades del profesor. 6 2.o 2.o Formación 
Básica. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. English II. 4 2.o 2.o Obligatoria. 

Prácticum. Prácticas escolares. Prácticum II. 8 2.o 2.o Prácticas 
Externas. 

Básico. Procesos educativos, aprendizaje y 
desarrollo de la personalidad (0-6 años). 

Atención Temprana y Desarrollo 
Psicomotor. 

6 3.o 1.o Formación 
Básica. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de las Ciencias de la 
Naturaleza, de las Ciencias Sociales y de 
la Matemática. 

Desarrollo del Pensamiento 
Matemático y su Didáctica. 

6 3.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de las Ciencias de la 
Naturaleza, de las Ciencias Sociales y de 
la Matemática. 

Aprendizaje de las Ciencias 
Sociales y Naturales. 

9 3.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. English III. 5 3.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. Lectoescritura. 6 3.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Música, expresión plástica y corporal. Expresión corporal y su didáctica. 5 3.o 2.o Obligatoria. 

Optativa. Mención I / Optatividad.  12 3.o 2.o Optativa. 

Prácticum. Prácticas escolares. Prácticum III. 11 3.o 2.o Prácticas 
Externas. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Aprendizaje de Lenguas y Lectoescritura. Early teaching of a second 
language. 

5 4.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Música, expresión plástica y corporal. Expresión Plástica y creativa. 6 4.o 1.o Obligatoria. 

Didáctico 
Disciplinar. 

Música, expresión plástica y corporal. Expresión Musical y su Didáctica. 6 4.o 1.o Obligatoria. 

Optativa. Mención II / Optatividad.  18 4.o 1.o Optativa. 

Prácticum. Prácticas externas. Prácticum IV. 15 4.o 2.o Prácticas 
externas. 

Prácticum. Trabajo de fin de Grado. Trabajo de fin de Grado. 10 4.o 2.o Trabajo Fin de 
Grado. 
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ITINERARIOS: MENCIONES Y OPTATIVIDAD 

Oferta de optativas 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Dramatización en la escuela. 6 4.o 1.o Optativa. 

Métodos diseños y técnicas de investigación. 6 3.o 2.o Optativa. 

Procesos psicológicos básicos. 6 3.o 2.o Optativa. 

Religión, Cultura y Valores. 6 3.o 2.o Optativa. 

El mensaje cristiano. 6 3.o 2.o Optativa. 

La Iglesia, los sacramentos y la moral. 6 4.o 1.o Optativa. 

Pedagogía y didáctica de la religión en la escuela. 6 4.o 1.o Optativa. 

Autonomía personal: Adecuación de técnicas, espacios y recursos. 6 3.o 2.o Optativa. 

Iniciativa y proyecto empresarial en el ámbito de la escuela. 6 4.o 1.o Optativa. 

Prevención de riesgos y primeros auxilios. 6 3.o 2.o Optativa. 

Atención a menores en riesgo social. 6 4.o 1.o Optativa. 

Fundamentos de los deportes I. 6 3.o 2.o Optativa. 

Fundamentos de los deportes II. 6 4.o 1.o Optativa. 

Modelos de planificación y técnicas de gestión y organización deportiva. 6 3.o 2.o Optativa. 

Actividad física y deporte adaptado. 6 4.o 1.o Optativa. 

CRÉDITOS TOTALES DE LA OFERTA 90    

 

MENCIONES 

Asignaturas de la Mención en Lengua Extranjera (inglés) 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

English language teaching methodology and learning strategies. 6 3.o 2.o Optativa. 

Reading and writing in English. 6 3.o 2.o Optativa. 

Literature for children in English. 6 4.o 1.o Optativa. 

Computer assisted instruction in English. 3 4.o 1.o Optativa. 

English resources: analysis, production and adaptation. 3 4.o 1.o Optativa. 

Games and Rhymes workshop. 3 4.o 1.o Optativa. 

International Education. 3 4.o 1.o Optativa. 

TOTAL ECTS. 30    

 

Asignaturas de la mención en Psicomotricidad y Educación Física 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

El cuerpo humano: Estructura y función. 4 3.o 2.o Optativa. 

Pedagogía del Juego. 4 3.o 2.o Optativa. 

Educación física de base. 4 3.o 2.o Optativa. 

Juego, ritmo y movimiento. 3 4.o 1.o Optativa. 

Destrezas motoras. 3 4.o 1.o Optativa. 

Didáctica de la Educación Física. 3 4.o 1.o Optativa. 

Actividades físicas en la naturaleza. 3 4.o 1.o Optativa. 

Cuentos motores. 2 4.o 1.o Optativa. 

Danzas del mundo. 2 4.o 1.o Optativa. 

Nutrición y actividad física. 2 4.o 1.o Optativa. 

TOTAL ECTS. 30    

Asignaturas de la mención en Educación Especial y Atención a la Diversidad 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia motórica. 4 3.o 2.o Optativa. 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia visual. 4 3.o 2.o Optativa. 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia auditiva. 4 3.o 2.o Optativa. 

Aspectos psicológicos e intervención educativa de la deficiencia mental. 4 4.o 1.o Optativa. 

Intervención psicopedagógica en los Trastornos del Desarrollo. 4 4.o 1.o Optativa. 

Aspectos evolutivos e intervención educativa en la Sobredotación. 4 4.o 1.o Optativa. 

Tratamientos educativos de los trastornos del aprendizaje. 6 4.o 1.o Optativa. 

TOTAL ECTS. 30    

Asignaturas de la mención Tecnología Avanzada de la Comunicación en Educación 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Las tecnologías avanzadas de la comunicación como instrumento de innovación 
educativa. 

6 3.o 2.o Optativa. 

Gestión y organización de recursos tecnológicos en educación. 6 3.o 2.o Optativa. 

Software aplicado a la educación. 6 4.o 1.o Optativa. 

Diseño y edición multimedia aplicado a la educación. 6 4.o 1.o Optativa. 

Creación de páginas web y uso educativo de Internet 2.0. 6 4.o 1.o Optativa. 

TOTAL ECTS. 30    
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PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TÍTULO DE GRADUADO EN MAESTRO DE EDUCACIÓN PRIMARIA 
(RAMA DE CIENCIAS SOCIALES Y JURÍDICAS) 

Real Decreto 1393/2007, modificado por el Real Decreto 861/2010, Anexo I, apartado 5.1 Estructura de las Enseñanzas 

 
1.mDistribución del plan de estudios en créditos ECTS 

TIPO DE MATERIA CRÉDITOS 

Formación Básica (FB)  60 

Obligatorias (OB)  100 

Optativas (OP)  30 

Prácticas Externas (PE)  40 

Trabajo Fin de Grado (TFG) 10 

TOTAL 240 

2.mDistribución temporal 

MÓDULO MATERIA ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Básico. Aprendizaje y Desarrollo de la 
Personalidad. 

Psicología de la educación. 6 1.o 1.o FB 

Básico. Aprendizaje y Desarrollo de la 
Personalidad. 

Psicología del desarrollo. 6 1.o 1.o FB 

Básico. Sociedad, Familia y Escuela. Sociología de la educación e 
interculturalidad. 

6 1.o 1.o FB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

Lengua Castellana. 6 1.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

English I. 6 1.o 1.o OB 

Básico. Procesos y Contextos Educativos. Observación e Investigación en el 
aula. 

6 1.o 2.o FB 

Básico. Procesos y Contextos Educativos. La educación en su contexto 
histórico e internacional. 

6 1.o 2.o FB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de la 
Educación Física. 

Educación Física y su didáctica. 6 2.o 2.o OB 

Practicum. Prácticas escolares. Practicum I. 6 1.o 2.o PE 

Básico. Procesos y Contextos Educativos. Diversidad y educación inclusiva. 6 1.o 2.o FB 

Básico. Aprendizaje y Desarrollo de la 
Personalidad. 

Intervención educativa: 
Modificación de conducta. 

6 2.o 1.o FB 

Básico. Sociedad, Familia y Escuela. Técnicas de Comunicación y 
asesoramiento educativo. 

6 2.o 1.o FB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Experimentales. 

Tecnología y Medios de 
comunicación en el aula. 

6 2.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

Literatura. 4 2.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

Expresión Oral y Escrita. 3 2.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Matemáticas. Matemáticas. 6 2.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Matemáticas. Didáctica de las Matemáticas I. 5 2.o 2.o OB 

Básico. Procesos y Contextos Educativos. Aspectos organizativos y 
funcionales del centro educativo. 

6 1.o 2.o FB 

Básico. Sociedad, Familia y Escuela. Habilidades del profesor. 6 2.o 2.o FB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

English II. 4 2.o 2.o OB 

Practicum. Prácticas escolares. Practicum II. 8 2.o 2.o PE 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Experimentales. 

Ciencias Experimentales. 6 3.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Matemáticas. Didáctica de las Matemáticas II. 3,5 3.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Sociales. 

Ciencias Sociales. 6 3.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

Didáctica de lengua y literatura. 4,5 3.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Lenguas. 

English III. 5 3.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de la 
Educación musical, plástica y visual. 

Expresión Plástica y creativa. 6 3.o 1.o OB 

Practicum. Prácticas escolares. Practicum III. 11 3.o 2.o PE 

Optativa. Mención I.  12 3.o 2.o OP 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Experimentales. 

Ciencias Naturales. 6 3.o 2.o OP 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de la 
Educación musical, plástica y visual. 

Expresión Musical y su Didáctica. 6 4.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Experimentales. 

Didáctica de las Ciencias 
Experimentales. 

6,5 4.o 1.o OB 

Didáctico 
Disciplinar. 

Enseñanza y Aprendizaje de las 
Ciencias Sociales. 

Didáctica de las Ciencias 
Sociales. 

4,5 4.o 1.o OB 

Optativa. Mención II.  18 4.o 1.o OP 

Practicum. Prácticas escolares. Practicum IV. 15 4.o 2.o PE 

Prácticum. Trabajo de fin de Grado. Trabajo de fin de Grado. 10 4.o 2.o TFG 

TOTAL CRÉDITOS ECTS  240    
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En Villanueva de la Cañada, a 12 de septiembre de 2022.—El Rector, Emilio Lora-
Tamayo D’Ocón.

(02/18.469/22)

ITINERARIOS PLANTEADOS: MENCIONES Y OPTATIVIDAD 

Optativas 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Dramatización en la escuela.  6 4.o 1.o OP 

Métodos diseños y técnicas de investigación 6 3.o 2.o OP 

Procesos psicológicos básicos.  6 3.o 2.o OP 

Religión, Cultura y Valores. 6 3.o 2.o OP 

El mensaje cristiano. 6 3.o 2.o OP 

La Iglesia, los sacramentos y la moral. 6 4.o 1.o OP 

Pedagogía y didáctica de la religión en la escuela. 6 4.o 1.o OP 

Autonomía personal: Adecuación de técnicas, espacios y recursos. 6 3.o 2.o OP 

Iniciativa y proyecto empresarial en el ámbito de la escuela.  6 4.o 1.o OP 

Prevención de riesgos y primeros auxilios.  6 3.o 2.o OP 

Atención a menores en riesgo social. 6 4.o 1.o OP 

Fundamentos de los deportes I. 6 3.o 2.o OP 

Fundamentos de los deportes II.  6 4.o 1.o OP 

Modelos de planificación y técnicas de gestión y organización deportiva.   6 3.o 2.o OP 

Actividad física y deporte adaptado. 6 4.o 1.o OP 

CRÉDITOS TOTALES DE LA OFERTA  90    

Asignaturas de la Mención en Lengua Extranjera (inglés) 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

English language teaching methodology and learning strategies….  6 3.o 2.o OP 

Reading and writing in English. 6 3.o 2.o OP 

Literature for children in English. 6 4.o 1.o OP 

Computer assisted instruction in English. 3 4.o 1.o OP 

English resources: Analysis, production and adaptation. 3 4.o 1.o OP 

Games and Rhymes Workshop. 3 4.o 1.o OP 

International Education. 3 4.o 1.o OP 

TOTAL ECTS. 30    

Asignaturas de la Mención en Psicomotricidad y Educación Física 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

El cuerpo humano: Estructura y función. 4 3.o 2.o OP 

Pedagogía del Juego. 4 3.o 2.o OP 

Educación física de base. 4 3.o 2.o OP 

Juego, ritmo y movimiento 3 4.o 1.o OP 

Destrezas motoras. 3 4.o 1.o OP 

La actividad física en otros espacios educativos. 3 4.o 1.o OP 

Actividades físicas en la naturaleza. 3 4.o 1.o OP 

Cuentos motores.  2 4.o 1.o OP 

Danzas del mundo. 2 4.o 1.o OP 

Nutrición y actividad física.  2 4.o 1.o OP 

TOTAL ECTS. 30    

Asignaturas de la Mención en Educación Especial y Atención a la Diversidad 

ASIGNATURAS CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia motórica. 4 3.o 2.o OP 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia visual.  4 3.o 2.o OP 

Aspectos evolutivos e intervención educativa de la deficiencia auditiva  4 3.o 2.o OP 

Aspectos psicológicos e intervención educativa de la deficiencia mental. …. 4 4.o 1.o OP 

Intervención psicopedagógica en los Trastornos del Desarrollo.  4 4.o 1.o OP 

Aspectos evolutivos e intervención educativa en la Sobredotación.  4 4.o 1.o OP 

Tratamientos educativos de los trastornos del aprendizaje.  6 4.o 1.o OP 

TOTAL ECTS. 30    

Asignaturas de la Mención en Técnicas Avanzadas de la Comunicación en Educación 

Asignaturas CRÉDITOS CURSOS SEMESTRE CARÁCTER 

Las tecnologías avanzadas de la comunicación como instrumento de innovación educativa.  6 3.o 2.o OP 

Gestión y organización de recursos tecnológicos en educación 6 3.o 2.o OP 

Software aplicado a la educación. 6 4.o 1.o OP 

Diseño y edición multimedia aplicado a la educación. 6 4.o 1.o OP 

Creación de páginas web y uso educativo de Internet 2.0.  6 4.o 1.o OP 

TOTAL ECTS.  30    
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