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V. OTROS ANUNCIOS

321 UNIVERSIDAD ALFONSO X EL SABIO

Resolucién de 18 de enero de 2011, de la Universidad Alfonso X el Sabio, por la que se
publica el plan de estudios de Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

Obtenida la verificacion del plan de estudios por el Consejo de Universidades, previo
informe positivo de la Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad y Acreditacién, y
acordado el cardcter oficial del titulo por Acuerdo de Consejo de Ministros de 1 de octubre
de 2010 (publicado en el “Boletin Oficial del Estado” de 11 de noviembre de 2010, por
Resolucion de 18 de octubre de 2010, de la Secretaria General de Universidades), este Rec-
torado ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencién del titulo de Gra-
duado o Graduada en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
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Distribucién del plan de estudios en créditos ECTS

Tipo de materia Créditos ECTS

Formacion basica 60

Obligatorias 130

Optativas 32

Practicas externas 12

Trabajo Fin de Grado 6

Total 240

Materia/Asignatura Caracter Semestre ECTS

Estructura y Funcién del Cuerpo Humano BA lyll 12
Psicologia BA | 6
Pedagogia BA 1l 6
Comunicacioén en lengua extranjera | BA 1l 6
Estructura y Funcion del Aparato Locomotor BA 11l 6
Biomecanica BA yIv 6
Fisiologia del ejercicio BA 1y Iv 6
Estadistica BA \% 6
Historia del Olimpismo, de la Actividad Fisica BA \% 6
y del Deporte
Fundamentos y Habilidades del Atletismo OB lyll 4
Fundamentos y Habilidades del Futbol OB lyll 4
Fundamentos y Habilidades de la Natacién OB lyll 4
Fundamentos y Habilidades Voleibol OB lyll 4
Expresion Corporal y Danza OB Il 4
Sistematica del Ejercicio OB | 4
Iniciacion Deportiva OB | 6
Fundamentos y Habilidades del Balonmano OB 1y IV 4
Fundamentos y Habilidades del Baloncesto OB Hnyliv 4
Fundamentos y Habilidades del Tenis OB 1y IV 4
Fundamentos y Habilidades del Judo OB 1y IV 4
Fundamentos y Habilidades Gimnasticas OB ylv 4
Educacién Fisica de Base y Juegos motores OB 1] 6
Actividades Fisicas en la Naturaleza OB ly v 4
Teoria y Practica del Entrenamiento Deportivo OB Vy Vi 8
Ensenanza de la Actividad Fisica y del Deporte | OB Vy Vi 8
Sociologia de la Actividad Fisica y del Deporte OB \' 4
Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte OB \4 4
Actividad Fisica orientada a la Salud OB VyVi 8
Especializacion deportiva OB VyVi 6
(A escoger un deporte de los cursados en 12y 2°)
Préacticum | (segun itinerario) OB Vy Vi 4
Legislacion Deportiva OB VIII 4
Introduccién a la Investigacion en Ciencias OB Vil 4
de la Actividad fisica y del Deporte
Ensefanza de la Actividad Fisica y del Deporte Il OB VII 4
Actividad fisica y deporte para discapacitados OB VII 4
Planificacion y Gestidon Deportiva OB Vil'y VIl 6
Deporte y Recreacion OB VII 4
Evaluacion funcional del rendimiento fisico y OB Vily VI 6
deportivo
Préacticum Il (segun itinerario) OB Vily VIII 8
Trabajo fin de Grado OB VIlI 6
Docencia en Educacion Fisica OoP V, VI, Vil y VIII 32
Rendimiento Deportivo OoP V, VI, Vil y VIII 32
Gestidn de los Recursos Deportivos OoP V, VI, Vil y VIII 32
Actividad Fisica orientada a la salud OoP V, VI, Vil y VIII 32

Villanueva de la Cafiada, a 18 de enero de 2011.—FI rector, José Dominguez de

Posada Rodriguez.
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