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I. COMUNIDAD DE MADRID

C) Otras Disposiciones

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte

19 ORDEN 2053/2016, de 23 de junio, del Consejero de Educacion, Juventud y De-
porte, por la que se aprueba la I Edicién del Programa de colaboracion institu-
cional en proyectos de actividad fisica y salud.

El articulo 15 de la Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte de la Comunidad de
Madrid, establece que la Comunidad de Madrid, en coordinacién y cooperacién con los mu-
nicipios u otras entidades, promoverd la difusién de la cultura fisica desde la infancia me-
diante la redaccidn y ejecucién de planes y programas especificos. Asimismo, en el articu-
lo 2, establece como principio rector de la politica deportiva de la Comunidad de Madrid, la
colaboracion responsable entre las diversas Administraciones Ptiblicas.

El Decreto 198/2015, de 4 de agosto, del Consejo de Gobierno, por el que se estable-
ce la estructura orgdnica de la Consejeria de Educacién, Juventud y Deporte establece en
su articulo 1 que la Consejeria de Educacién, Juventud y Deporte es el 6rgano de la Admi-
nistracién de la Comunidad de Madrid al que se atribuyen las competencias en relacién con
la educaciodn, las Universidades, la investigacidn, la juventud y el deporte.

Asimismo, a la Direccién General de Juventud y Deporte, el articulo 10.1.2 del citado
Decreto 198/2015, de 4 de agosto, le atribuye la competencia para “impulsar, organizar, en
su caso, y colaborar en el desarrollo de la competicién deportiva en general entre los distin-
tos colectivos de la poblacién” y “promover, organizar o colaborar en la realizacién de cur-
s0s, seminarios, congresos, concentraciones deportivas, torneos, campeonatos, exhibiciones,
encuentros o cualquier otra actividad, dirigida a fomentar, impulsar y colaborar en la difu-
sion de la cultura fisica entre la poblacién, en coordinacién y cooperacion con municipios,
federaciones y demds asociaciones, fundaciones y entidades publicas y privadas”.

En ejercicio de estas competencias, se pretende poner en marcha un nuevo programa de
colaboracién institucional con otras Administraciones Publicas para desarrollar proyectos de
actividad fisica y salud en los municipios de la Comunidad de Madrid. Esta iniciativa tiene
la finalidad de facilitar la promocién de la de la actividad fisica para la mejora de la salud en
todos los colectivos de la poblacién: a través de la adquisicién de hdbitos saludables en la
etapa infantil y juvenil, de la prictica regular de actividad fisica en la etapa adulta y del man-
tenimiento y mejora de la autonomia de la poblacién mayor en aras a mejorar la salud de la
poblacién y a contribuir a la reduccion de la carga de enfermedades no transmisibles, lo cual
repercutird asimismo a medio plazo en una optimizacion de los recursos sanitarios.

En este nuevo programa se engloba también el veterano programa “Enforma” que ha
cumplido en esta Gltima temporada su décima edicién y que estd destinado a promover, impul-
sar y colaborar en la difusién de la cultura fisica en colectivos de la poblacion, especialmente
entre mayores, mediante la realizacién y ejecucion de actividades fisico-deportivas adecuadas.

Con la presente Orden, en definitiva, se persigue el interés piblico en la puesta en marcha
de proyectos orientados a combatir el sedentarismo a través de programas de actividad fisica y
salud. Estos proyectos, que destacardn la interaccién entre deporte/actividad fisica y la salud,
deberdn partir de un anélisis de necesidades en cada entidad participante, y tratar de promover
la participacién de los sectores de la poblacién con mds incidencia de sedentarismo.

Por todo ello y atendiendo a los criterios sefialados,

DISPONGO

Primero
Objeto del Programa

1. Constituye el objeto de la presente Orden aprobar la I Edicién del Programa de co-
laboracién institucional en proyectos de actividad fisica y salud. Este programa tiene como
objeto la colaboracion de la Comunidad de Madrid con las Entidades Locales de su dmbito te-
rritorial, asi como con los entes vinculados o dependientes de estas, a través de la suscripcion
de convenios de colaboracion para el desarrollo de proyectos en materia de salud y deporte
que promuevan la participacion en ellos de los sectores mds sedentarios de la poblacién con
el objetivo final de extender la préctica de la actividad fisica en toda la Comunidad de Madrid.
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2. Los proyectos que seleccione la Comunidad de Madrid deberdn ser de nueva crea-
cién (con la salvedad establecida en la presente Orden para proyectos que sean continuidad
del programa “Enforma”) y estardn en consonancia con los siguientes objetivos:

— Lapromocién de la actividad fisica para la mejora de la salud en todos los colectivos
de la poblacion.

— La adquisicion de habitos saludables en la etapa infantil y juvenil.

— Promover la prictica regular de actividad fisica en la etapa adulta.

— Mantener y mejorar la autonomia de la poblacién mayor.

— Contribuir a optimizar los recursos sanitarios disponibles disminuyendo la preva-
lencia de enfermedad y contribuyendo a la reduccién de la carga de enfermedades
no transmisibles, a través de la lucha contra el sedentarismo.

— Aumentar la difusion y la participacién en las actividades fisicas y del deporte en
todos los sectores de la poblacidn y, en particular, entre los mds desfavorecidos y
en aquellos sectores de la poblacién con mds incidencia de sedentarismo.

3. Los proyectos deberdn ser puestos en marcha y terminados a lo largo del curso
escolar 2016-2017.

4. En todo caso, el desarrollo de las actividades de los proyectos que resulten selec-
cionados, deberd realizarse por monitores que tengan, al menos, la titulacién de Técnico en
Actividades Fisicas y Animacién Deportiva (TAFAD). La relacién contractual de los res-
ponsables técnicos que vayan a llevar a cabo la ejecucion de la actividad objeto de los pro-
yectos seleccionados serd siempre con la Entidad Local o ente vinculado o dependiente sin
que en ningln caso pueda, como consecuencia de la presente Orden o de los convenios de
colaboracion que en su desarrollo se firmasen, generarse vinculacién laboral, funcionarial
ni de otro tipo entre ese personal y la Comunidad de Madrid.

5. Los proyectos deberdn ser ejecutados en el territorio de la Entidad Local solicitan-
te o a la que pertenezca el ente vinculado o dependiente de aquella.

6. Los usuarios destinatarios de los proyectos deberdn estar empadronados en algtin
Municipio de la Comunidad de Madrid.

7. Las Areas temdticas de los proyectos que se pueden abarcar, son las siguientes:

— Proyectos de iniciacion en la prictica deportiva para personas sedentarias.

— Proyectos dirigidos a sectores de la poblacién con necesidades especiales.

— Proyectos sobre movilidad activa (uso de caminos y rutas).

— Proyectos de actividad fisica en parques, calles y espacios periurbanos.

— Proyectos de divulgacién/sensibilizacion sobre los beneficios de la prictica de-
portiva.

— Formacién de agentes locales: creacion de estrategias y acciones de promocién de
actividad fisica y salud.

— Otras que cumplan los objetivos y el objeto de la presente Orden.

8. Las acciones que se propongan podran adoptar los formatos metodolégicos que se
consideren mds oportunos como:

— Eventos y actividades concretas.

— Campaifias, acciones formativas y de sensibilizacion.

— Programas de intervencidn.

— Otros que sirvan para cumplir el objeto de la presente Orden.

Segundo
Financiacién del Programa

1. El coste de los proyectos serd sufragado por la Comunidad de Madrid y por la En-
tidad Local o ente vinculado o dependiente que participen en cada proyecto, determindndo-
se en cada convenio las obligaciones particulares de las partes.

2. Laaportacion de la Comunidad de Madrid cubrird como méximo el 80 por 100 del cos-
te de cada proyecto y en ningtin caso superara la cantidad de 6.000 euros por cada uno de ellos.
En los convenios que se firmen en desarrollo de la presente Orden se especificard el crédito méaxi-
mo concreto a comprometer en cada uno de los dos ejercicios presupuestarios (2016 y 2017).

El porcentaje maximo del coste total de cada proyecto cuyo importe asumird la Comu-
nidad de Madrid, dependerd del tipo de Entidad Local:

a) Entidades Locales con menos de 15.000 habitantes: Hasta un 80 por 100.

b) Entidades Locales entre 15.000 y 50.000 habitantes: Hasta un 70 por 100.

¢) Entidades Locales que tengan entre 50.001 y 100.000 habitantes: Hasta un 60 por 100.
d) Entidades Locales con mas de 100.000 habitantes: Hasta un 50 por 100.
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De forma excepcional, en el caso de proyectos de especial relevancia y proyeccién
para la Comunidad de Madrid se podra valorar incrementar dicha aportacion econdémica,
sin que en ningtn caso se llegue a financiar el 100 por 100 del proyecto por la Comunidad
de Madrid. La valoracién de la concurrencia de tales circunstancias excepcionales, asi
como el porcentaje definitivo de financiacién se determinardn por el Director General de
Juventud y Deporte y se justificard en el convenio con la Entidad Local o ente vinculado o
dependiente.

La Comunidad de Madrid abonard a la Entidad Local o ente vinculado o dependiente
el importe que corresponda de la forma que establezca el convenio de colaboracién, pudien-
do preverse varios pagos a medida que el proyecto se vaya desarrollando.

Los convenios de colaboracidn también establecerdn en todo caso las razones en vir-
tud de las cuales se podrd reducir la cantidad mdxima que la Comunidad de Madrid aporta-
rd a cada proyecto, que estardn relacionadas con una menor ejecucién de la prevista, con
una falta de ejecucién, con una ejecucién defectuosa o con una mayor aportacién de la En-
tidad Local.

Tercero
Publicacion, solicitudes y documentacion

1. La presente Orden se publicard en el BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE
MADRID.

2. Podrin presentar solicitud de participacién en esta iniciativa las Entidades Loca-
les establecidas en el articulo 3 de la Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del
Régimen Local, asi como los entes vinculados o dependientes de estas que cumplan los si-
guientes requisitos en el momento de publicacion de la presente Orden en el BOLETIN OFI-
CIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID:

a) Se encuentren dentro del ambito territorial de la Comunidad de Madrid.
b) Tengan personalidad juridica propia.

A estos efectos, se entenderd por entes vinculados o dependientes de las Entidades Lo-
cales aquellos que la normativa propia de la Entidad Local asi los prevea en cumplimiento
del principio de descentralizacién funcional.

3. Las solicitudes se presentardn en el modelo que figura como Anexo I a esta Or-
den, dirigidas a la Direccién General de Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid,
en el plazo de quince dias hdbiles a contar desde el dia siguiente al de la publicacién de la
presente Orden en el BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID, en cualquiera de
las Oficinas de Registro de la Comunidad de Madrid (cuya direccién y horarios se podra
consultar en el portal de atencidn al ciudadano de la web Madrid.org), de la Administracién
General del Estado, de otras Comunidades Auténomas, de Ayuntamientos que hayan sus-
crito el correspondiente Convenio, oficinas de correos y en Representaciones diplomdticas
u Oficinas Consulares de Espafia, de conformidad con lo establecido en el articulo 38.4 de
la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publi-
cas y del Procedimiento Administrativo Comun, acompafiada de los documentos que se de-
tallan en el apartado siguiente de este articulo.

Cuando la documentacién se remita por correo, se presentard en sobre abierto para que
la solicitud sea fechada y sellada por el funcionario de Correos antes de proceder a su cer-
tificacion.

Las solicitudes, asi como la documentacién adjunta, también podrdn presentarse por in-
ternet, a través del Registro Telemadtico de la Consejeria de Educacién, Juventud y Deporte,
para lo que es necesario disponer de uno de los certificados electrénicos reconocidos por la
Comunidad de Madrid y que podrdn obtenerse a través de la direccién www.madrid.org, todo
ello, de acuerdo con lo establecido en la Ley 11/2007, de 22 de junio, de Acceso Electrénico
de los Ciudadanos a los Servicios Publicos, y demds normativa autonémica aplicable.

4. La solicitud deberd ir acompafiada de una memoria explicativa del proyecto, que
debera cumplir con todos los requisitos establecidos en el articulo primero de esta Orden
y deberd contener, al menos, los siguientes apartados:

1. Titulo del proyecto.

2. Fundamentacién: Datos a partir de los que se elabora la propuesta.

3. Objetivos.

4. Destinatarios.

5. Innovaciones del proyecto respecto a las actividades de promocién deportiva ac-
tuales en la Entidad Local.
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6. Plazo de ejecucién y temporalizacion.
7. Presupuesto desglosado.
8. Descripcion del proyecto:

a) Desarrollo de las acciones contempladas.

b) Recursos destinados al proyecto y capacidad de adaptacion de los mismos.

¢) Estructura y detalle de los recursos humanos destinados al proyecto.

d) Nivel de colaboracién con otros departamentos municipales y/o entidades externas.
e) Sistema de valoracidn, control y seguimiento de los participantes.

f) Mecanismos y acciones de difusién contempladas.

g) Sistema de evaluacion previsto.

Cuarto
Procedimiento de seleccion y resolucion

1. Mediante Resolucién del Director General de Juventud y Deporte se hard publica
en el tablén de anuncios de la Direccién General de Juventud y Deporte y en la pdgina web
de la Comunidad de Madrid, la relacién provisional de todas las solicitudes presentadas, ad-
mitidas y excluidas, con expresion de la causa de exclusién y la necesidad de subsanacién
en el plazo de diez dias hébiles desde el siguiente a la publicacion. En caso de no subsana-
cidn se le tendrd por desistido de la solicitud.

2. Transcurridos los plazos anteriores, mediante Resolucién del Director General de
Juventud y Deporte, se hard ptblica en el tablén de anuncios de la misma y en la pagina
web de la Comunidad de Madrid, la relacion definitiva de admitidos en la convocatoria ha-
ciendo constar, en su caso, de manera expresa, la desestimacién del resto de solicitudes.

3. La Comisién de Valoracion de Proyectos, prevista en el articulo sexto de esta Or-
den, elevard al Director General de Juventud y Deporte su informe de valoracién, que in-
cluird la relacién de los proyectos seleccionados ordenados por orden de puntuacién y el
importe maximo a aportar por la Comunidad de Madrid en cada caso.

4. La Comisién de Valoracion, para la elaboracién de su informe atenderd a los si-
guientes criterios de valoracién:

a) Paraque los proyectos sean objeto de valoracién han de ser acordes con los objeti-
vos del programa previstos en apartado segundo del articulo 1 de esta Orden.

b) Ademds, para garantizar la calidad de los proyectos que sean objeto de valoracién,
estos deberdn superar una puntuacién minima en la evaluacién del proyecto, se-
gun los indicadores establecidos en el articulo 7, en los siguientes términos:

— Alcanzar un minimo de 22 puntos en el bloque de indicadores comunes a to-
dos los proyectos con, al menos, un 2 de valoracién en los indicadores nime-
rol,2y3.

— En proyectos basados en propuestas de actividad fisica dirigida, alcanzar un
minimo de 10 puntos en el bloque especifico de indicadores para este tipo de
proyectos.

— Siel proyecto de actividad fisica dirigida se basa en el programa “Enforma”,
al resultado obtenido en el bloque de indicadores comunes se le sumard el al-
canzado en el indicador 17.

¢) Salvoen el caso de Entidades Locales que presenten un proyecto de continuidad con el
programa “Enforma”, al haber participado en su ultima edicién de 2015-2016, el pro-
yecto deberd corresponder a una accién novedosa en la Entidad Local o que represen-
te una mejora significativa de otros programas que ya estén en funcionamiento.

d) No se seleccionard mds de un proyecto para un mismo territorio de dmbito local,
salvo que uno de ellos sea el programa “Enforma” o que quedara crédito sobrante
una vez seleccionados proyectos de todas las entidades o de entes vinculados o de-
pendientes solicitantes, en cuyo caso se podrdn seleccionar otros proyectos de una
misma Entidad Local o ente vinculado o dependiente de la misma Entidad Local.

e) En funcién de la puntuacion final de cada proyecto, obtenida de acuerdo con su ade-
cuaciodn a los criterios técnicos de valoracidn establecidos en el articulo séptimo, se
asignard la cantidad econdmica a sufragar por la Comunidad de Madrid para cada
proyecto, respetando en todo caso la disponibilidad presupuestaria maxima del pro-
grama y los limites previstos en el apartado segundo del articulo 2 de esta Orden.

5. El Director General de Juventud y Deporte resolverd en el plazo maximo de dos
meses contados desde el dia en que la solicitud haya tenido entrada en el Registro de la Di-
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reccién General de Juventud y Deporte. La Resolucidn se notificard a las entidades y entes
cuyos proyectos hayan resultado seleccionados, dindose la maxima difusion a través de la
web http://www.madrid.org/sumadeporte y www.madrid.org/deportes

Quinto
Convenio de colaboracion

1. Una vez dictada y notificada la Resolucién, se procederd por la Direccién Gene-
ral de Juventud y Deporte a llevar a cabo los trdmites legales preceptivos para poder asu-
mir, a través de la firma de un convenio de colaboracion con las Entidades Locales y/o en-
tes vinculados o dependientes seleccionados, el compromiso de gasto relativo a cada uno
de los proyectos, en los términos de la Resolucién dictada.

2. Enlos convenios se deberdn especificar con claridad las obligaciones de las par-
tes, asi como la cofinanciacion del proyecto.

Seran en todo caso obligaciones de la Comunidad de Madrid:

— Realizar la aportacién econdémica de acuerdo con los porcentajes maximos con-
templados en la presente Orden.

— Facilitar instalaciones deportivas de la Comunidad de Madrid cuando la proyec-
cidn o las caracteristicas del proyecto lo aconsejen para su mejor desarrollo, con-
dicionado a la disponibilidad del uso de dichas instalaciones en cada momento.

— Difundir y promocionar a nivel autonémico los proyectos locales.

— Prestar asesoramiento en cuanto a los recursos documentales de la Comunidad de
Madrid, también en funcién de la disponibilidad de los mismos.

— Llevar a cabo el seguimiento del desarrollo de los proyectos, creando, en caso ne-
cesario, una Unidad Técnica encargada de dicha funcién.

Seran en todo caso obligaciones de la Entidad Local o ente vinculado o dependiente
cuyos proyectos resulten seleccionados:

— Ejecutar el proyecto.

— Asumir la gestién administrativa y la responsabilidad del proyecto.

— Asumir la gestién técnica y la coordinacién de recursos.

— Llevar a cabo la difusién del proyecto en el dmbito local de desarrollo.

— Seguimiento de las actividades, a través de un responsable de proyecto.

— Realizacién de una memoria de evaluacién al finalizar al proyecto.

— Asumir el coste que le corresponda.

— Comprobar con cardcter previo al inicio del proyecto, el empadronamiento de los
usuarios en algtin Municipio de la Comunidad de Madrid.

— En caso de que el proyecto esté dirigido a menores o se prevea la participacién de
los mismos, comprobar el cumplimiento de lo previsto en el articulo 13.5 de la Ley
Organica 1/1996, de 15 de enero, de Proteccién Juridica del Menor, modificado
por la Ley 26/2015, que determina que quien pretenda el acceso y ejercicio de pro-
fesiones, oficios y actividades que impliquen contacto habitual con menores, de-
berd acreditar, mediante la aportacion de una certificacion negativa del Registro
Central de delincuentes sexuales, no haber sido condenado por sentencia firme por
algtn delito contra la libertad e indemnidad sexual.

3. En cada convenio se establecerdn las fechas de comienzo y fin de la actividad ob-
jeto de cada proyecto, sin que pueda finalizar ninguna de dichas actividades més tarde del 30
de junio de 2017.

4. Las Entidades Locales o entes vinculados o dependientes cuyos proyectos hayan
sido seleccionados deberdn presentar, con anterioridad a la firma del convenio, la siguien-
te documentacién original o en copia compulsada por funcionario debidamente habilitado:

a) Acuerdo o Resolucién del érgano local competente de aprobacién y el compromi-
so de la realizacién del proyecto.

b) En caso de ser un ente vinculado o dependiente de una Entidad Local, certificado
del representante legal de la Entidad Local donde figure la naturaleza y adscrip-
cion del ente, asi como la norma en la que se aprecie su naturaleza instrumental y
su personalidad juridica propia.

c) Certificado expedido por el 6rgano responsable del programa presupuestario de la
Entidad Local o ente vinculado o dependiente con cargo al cual se va a ejecutar el
proyecto, de la existencia y retencion de crédito adecuado y suficiente en dicha en-
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tidad o ente vinculado o dependiente para realizar el proyecto durante el ejercicio
correspondiente.

d) Declaracién responsable del representante de la entidad participante de que lleva-
rén a cabo el proyecto con profesorado que tenga la titulacién necesaria estableci-
da en la presente Orden.

Sexto
Comision de valoracion

1. La Comisién de Valoracion establecida en el articulo cuarto de esta Orden estara
compuesta por los siguientes miembros:

— Presidente: El Director General de Juventud y Deporte.
Vocales:

+ Subdirector General de Gestién Deportiva.

* Subdirector General de Programas Deportivos.

» Jefe de Servicio de Deporte Escolar.

+ Jefe de Servicio de Gestiéon Econdmica.

* Dos técnicos de la Direccidon General de Juventud y Deporte.

— Secretario: Un funcionario de la Direccion General de Juventud y Deporte designa-
do por el Director General de Juventud y Deporte, que actuard con voz pero sin voto.

La Direccion General de Juventud y Deporte, podrd nombrar asesores de la Comisién.
Séptimo
Sistema de valoracion técnica de los proyectos

1. Los proyectos serdn valorados conforme a los criterios o indicadores establecidos
en el apartado siguiente, teniendo en cuenta que:

a) Sonindicadores comunes a todos los proyectos los comprendidos entre el nimero 1
yel 11.

b) Son indicadores especificos para proyectos basados en propuestas de actividad fi-
sica dirigida los comprendidos entre el nimero 12 y el 16.

¢) Elindicador nimero 17 estd previsto para proyectos inspirados y con experiencia
previa en el programa “Enforma”.

2. Serdn criterios o indicadores para la valoracion de los proyectos:

INDICADOR 1.- Transversalidad. Valora si la organizacion cuenta en el proyecto con la participacién de otros
agentes sociales como pueden ser otras areas del 6rgano de gobierno de la entidad local (Educacion,
Juventud, Mayores, Urbanismo, Servicios Sociales, etc.) y otras entidades deportivas de indole privada ya sean
individuales, colectivas o empresas.

VALORACION

0 1 2 3 4
Sélo ha organizado | El area de deporte | El area de deporte | El area de deporte El area de deporte
el programa el area | ha organizado el ha organizado el ha organizado el ha organizado el
de deporte o la programa junto con | programa junto con |programa junto con 3 | programa junto con
entidad 1 entidad 2 entidades (publica | entidades (publica 4 6 mas entidades
correspondiente publica/privada y/o privada) y/o privada) siendo al menos 1
de ellas privada

INDICADOR 2.- Innovacion. Valora aspectos novedosos del proyecto, sea en la practica local anterior o por
planteamientos metodoldgicos o de contenidos que incorpore.

VALORACION

0 1 2 3 4

Es un programa
mantenido en el
tiempo sin tener
ninguna variacion o
mejora

Modificaciones o
actuaciones del
programa anterior
sin ningun tipo de
justificacion

Actuaciones de
mejora e innovacion
con respecto a la
evaluacion
realizada del
programa anterior

Nuevos servicios o
formas de gestionar
en base a nuevas
necesidades

Creacion de nuevas
oportunidades a
partir de ideas
innovadoras. Se
identifican y abordan
futuras necesidades
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INDICADOR 3.- Transferibilidad. Valora si el proyecto tiene la capacidad de ser repetido en un contexto
distinto del originario, es decir, si la misma propuesta podria ser realizada en otra poblacién, contexto,

circunstancias, etc., con una transferencia adecuada de sus contenidos.

transferir. Programa
exclusivo para ese
contexto

el objetivo general
del programa.

1 elemento basico

2 elementos basicos

VALORACION
0 1 2 3 4
No se puede Solo es transferible | Sélo es transferible | Se pueden transferir | Se pueden transferir

el conjunto de la
propuesta

INDICADOR 4.- Planificacion. Valora si el proyecto contempla una temporalizaciéon de acciones explicita, para
que la planificacién pueda desarrollarse de manera adecuada y conforme a unos plazos y cronograma

equilibrados.
VALORACION
0 1 2 3 4
La organizaciéon no | Se cuenta conuna |Se cuenta conuna |Se cuentaconuna |Se cuentacon una
cuenta con un planificacién planificacion planificacion planificacion
programa temporal | generalista, sin estructurada en el estructurada en el totalmente

de acciones

reflejar de manera
explicita la
periodizacion de las
acciones en el
tiempo

tiempo, aunque sélo
de algunas areas
del programa

tiempo de la mayor
parte de las
acciones y areas
que se desarrollan

estructurada en
todos los ambitos
de la organizacion,
incluso con algun
plan alternativo ante
el posible
incumplimiento de
los hitos marcados

INDICADOR 5.- Flexibilidad. Valora la capacidad del proyecto para adaptarse ante la aparicion de

circunstancias o demandas inesperadas, en cuanto a las actividades, los recursos, las areas, etc.

VALORACION

0

1

2

3

4

El programa no es
flexible. No hay
oportunidad de
modificaciones

Flexibilidad en
cuanto a los
recursos materiales
disponibles

El programa es
flexible en algunas
de sus acciones

La totalidad de las
acciones son
flexibles en cuanto a
circunstancias
inesperadas (medios
disponibles,
personal, etc.)

El programa es
flexible en cuanto a
los recursos, las
acciones a llevar a
cabo, incluso es
capaz de adaptarse
a las nuevas
demandas

INDICADOR 6.- Organizacion. Valora el establecimiento de una estructura detallada y transparente de a quién

corresponde cada una de las competencias y funciones dentro del programa.

puestos de la
organizacion sin
especificar nombres

organizacion
especificando el
nombre del
responsable

actuacion (directivos,
responsables
intermedios y
responsables
operativos)

VALORACION
0 1 2 3 4
No existe ningun Existe un Existe un Existe un Existe un
tipo de organigrama | organigrama organigrama organigrama de todas | organigrama
en el programa general de los general de la las areas de completo detallado

de todas las areas
con los nombres de
los responsables
junto con relacién
de funciones y de
las actuaciones de
su competencia
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INDICADOR 7. Evaluacién. Debe contemplarse el uso de herramientas de seguimiento, recogida de datos y
control durante todo el proceso de ejecucion, para ir detectando y corregir si las actividades planteadas se
adecuan a los objetivos iniciales planteados, asi como para valorar finalmente la actuacién y plantear
elementos de mejora.

VALORACION

0

1

2

3

4

No existe sistema
de evaluacion para
el seguimiento y
control del
programa

Sélo existe
seguimiento y
control de algunas
partes del programa

El sistema de
evaluacion realiza
un seguimiento y
control de las
principales areas
del proyecto

El sistema de
evaluacion especifica
mecanismos de
control de todas las
fases del proyecto

El sistema de
evaluacion es
completo e incluye
indicadores
pormenorizados de
ejecucion de las
distintas fases del
proyecto

INDICADOR 8.- Poblacién diana. Valora si se explicita claramente el segmento o segmentos de la poblacién a
los que va destinado el proyecto, y si los objetivos planteados en el proyecto se corresponden a las

necesidades y caracteristicas (sociales, fisicas, de edad, etc.) de los mismos.

objetivos esta
directamente
enfocado

estan enfocados
directamente a la
poblacién diana

directamente a la
poblacién diana

VALORACION
0 1 2 3 4
El programa no El programa define | Alguno de los La mayoria de los Todos los objetivos
define la poblacion | la poblacion diana | objetivos objetivos estan estan enfocados
diana pero ninguno de los | propuestos enfocados directamente a la

poblacién diana

INDICADOR 9. Incidencia en la calidad de vida y salud. Valora si los objetivos del proyecto estan orientados

hacia la mejora de la calidad de vida y de la salud de los participantes.

VALORACION

0

1

2

3

4

Ni el programa ni
los objetivos del
mismo se
encuentran
orientados hacia la
mejora de la calidad
de vida

Programa orientado
hacia la mejora de
la calidad de vida,
pero no se ve
reflejado en los
objetivos del mismo

Programa orientado
hacia la mejora de
la calidad de vida 'y
algunos de los
objetivos del mismo
estan orientados
hacia ello

Programa orientado
hacia la mejora de la
calidad de vida y la
mayoria de los
objetivos del mismo
estan orientados
hacia ello

Programa orientado
hacia la mejora de la
calidad de vida y
todos los objetivos
del mismo estan
orientados hacia ello

INDICADOR 10. Satisfaccion del usuario. Valora si se contemplan herramientas y procedimientos para recoger

la opinién y percepcion de los usuarios que participen en el programa.

usuario

s6lo mediante la
comunicacion
monitor-usuario sin
ningun
procedimiento
sistematizado

usuarios mediante
un sistema de
quejas y
sugerencias

final de medicién de
satisfaccion y
sugerencias a los
usuarios

VALORACION
0 1 2 3 4
No se mide la La satisfaccion del | Se conoce la Se incluye propuesta | Se mide la
satisfaccion del usuario se conoce | opinion de los de de cuestionario satisfaccion y

sugerencias del
usuario en las
diferentes fases del
proyecto

INDICADOR 11.- Difusion. Valora los mecanismos de difusion y divulgacion planteados para el proyecto.

ningun soporte

exclusivamente al
inicio, mediante
publicidad en
carteles

informacién durante
la realizacién del
programa, en
diferentes medios de
comunicacion

continua en distintos
soportes (Internet,
prensa, radio, etc.)

VALORACION
0 1 2 3 4
No contempla Contempla Se realiza una Se difunde y Se ofrece informacion
ningun tipo de informacion del actualizacion actualiza el programa | en grandes medios de
informacion desde | programa esporadica de la de manera que comunicacion, incluso

personalizada a cada
usuario por distintos
soportes: sms, correo
electronico, carta postal.
Ademés, el usuario
puede tener un espacio
personal para la
comunicacion
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INDICADOR 12. Cualificacion del equipo técnico. Valora la formacion del personal destinado tanto para la
coordinacion como para la ejecucion de las acciones.

VALORACION

1 2 3 4
Cuenta al menos con un | Cuenta con técnicos | Cuenta con técnico con el Cuenta con técnico
técnico con formacion con formacion Grado en Ciencias del Deporte | graduado en Ciencias del
profesional de grado complementaria/espe | o especialistas en actividad Deporte (o similar) con
medio y/o superior cializada en actividad | fisica y salud que provengan de | postgrado en actividad
(Conduccioén de fisica 'y salud grados relacionados (Medicina, | fisica y salud
Actividades Fisicas en el Fisioterapia, Nutricion,
Medio Natural o TAFAD) Enfermeria...)

INDICADOR 13.- Recomendaciones de actividad fisica. Valora si el programa esté disefiado y planificado en
relacion a las recomendaciones de ejercicio adecuadas para la poblacién diana segun estudios sobre actividad

fisica y salud (Indicando cuales utiliza como referencia)

recomendaciones
de actividad fisica
saludable de la
poblacién diana

una planificacion de
la actividad fisica
clara

planificacion de la
actividad fisica clara

colectivo con
planificacion de la
actividad fisica
clara

VALORACION
0 1 2 3 4
No se trabaja con | Se trabaja siguiendo | Se trabaja siguiendo | Se trabaja Se trabaja con una
una planificacion | algunas de las algunas de las siguiendo la planificacion de la
ni con unos recomendaciones recomendaciones mayoria de las actividad fisica clara y
contenidos que propias de cada propias de cada recomendaciones | cumpliendo todas las
atienden las colectivo pero sin colectivo con propias de cada recomendaciones de

cara a la poblacion
diana

INDICADOR 14.- Intensidad. Valora el uso de herramientas de control y valoracion de la intensidad del ejercicio.

nivel de
intensidad de la
practica mediante
un método de
evaluacion.

de intensidad de la
practica, pero no se
establecen
directrices claras
para el usuario

de intensidad de la
practica, siendo el
nivel de intensidad
adecuado para la
poblacién diana

de intensidad de la
practica, siendo el
nivel de intensidad
adecuado para la
poblacién diana.
Ademas se educa
al usuario acerca
de este aspecto

VALORACION
0 1 2 3 4
No se controla el | Se controla el nivel | Se controla el nivel Se controla el nivel | Se controla el nivel de

intensidad de la
practica, siendo el nivel
de intensidad adecuado
para la poblacién sana 'y
existiendo
diferenciacion para los
participantes con
diferentes patologias.
Ademas se educa al
usuario sobre este
aspecto

INDICADOR 15. Tiempo de practica. Valora si el programa deportivo estructura y prioriza el tiempo real de

practica de actividad fisica.

VALORACION

0

1

2

3

4

El tiempo real de
practica no esta
estructurado
previamente por
el monitor

EI monitor estructura
previamente el
tiempo real de
practica pero no
realiza un control del
mismo durante el
programa

Se estructura el
tiempo real de
practica siendo
éste inferior al 50%
del tiempo real
disponible

Se estructura el
tiempo real de
practica
encontrandose éste
entre el 51% y el
75% del tiempo real
disponible

Se estructura el tiempo
real de practica
encontrandose éste
entre el 76% y el 100%
del tiempo real
disponible

BOCM-20160704-19



BOCM

BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID i

B.0.C.M. Nim. 157

LUNES 4 DE JULIO DE 2016 Pdg. 51

INDICADOR 16. Valoracion previa de los participantes. Evalua si el proyecto tiene en cuenta el estado de salud
previo de los participantes.

VALORACION
0 1 2 3 4
No se realiza Se informa a los EI monitor Se pasa el Se pasa un
ninguna revision | participantes de la administra un cuestionario PAR-Q | cuestionario validado
sobre el estado importancia de cuestionario de u otro cuestionario previo (PAR-Q u otro
de salud previo realizar una revision | elaboracion propia | similar validado o se | similar) y existe
de los médica antes de solicita un informe ademas un servicio
participantes comenzar el médico previo médico para consultas
programa pero los durante todo el
informes no son programa
conocidos
posteriormente por
los monitores

INDICADOR 17. Mejoras sobre el programa Enforma. Evalua si el proyecto introduce mejoras significativas en
el planteamiento y ejecucion de las actividades.

VALORACION
1 2 3 4
Se sefalizan Se contemplan acciones | Se facilita el acceso a Contemplan al menos
adecuadamente los de formacion para los otros servicios deportivos | dos aspectos de los
espacios donde se lleva a | participantes municipales a los mencionados
cabo la actividad participantes anteriormente
Octavo
Recursos
Contra esta Orden, que agota la via administrativa, podrd interponerse potestativamen-

te recurso de

reposicion en el plazo de un mes ante el mismo 6rgano que la ha dictado, en

los términos previstos en los articulos 116y 117 de la Ley 30/1992, de 26 de noviembre, de
Régimen Juridico de las Administraciones Ptblicas y del Procedimiento Administrativo

Comun, o ser

impugnado directamente ante el orden jurisdiccional contencioso-administra-

tivo, en el plazo de dos meses, asi como cualquier otro recurso que se estime oportuno.

DISPOSICION FINAL PRIMERA

Se autoriza al Director General de Juventud y Deporte para dictar cuantas instruccio-
nes sean precisas para la ejecucion y aplicacion de lo previsto en la presente Orden.

DISPOSICION FINAL SEGUNDA

La presente Orden surtird efectos a partir del dia siguiente al de su publicacién en el
BOLETIN OFICIAL DE LA COMUNIDAD DE MADRID.

Madrid,

a 23 de junio de 2016.

El Consejero de Educacion, Juventud y Deporte,
RAFAEL VAN GRIEKEN SALVADOR
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Direcciéon General de Juventud y Deporte

o

CONSEJERIA DE EDUCACION, JUVENTUD Y
DEPORTE

Comunidad de Madrid

Etiqueta del Registro

Anexo |

Solicitud de participacion en la | Edicion del Programa de colaboracion institucional en
proyectos de actividad fisica y salud

1.- Datos de identificacion de la entidad local o ente vinculado o dependiente solicitante:

Nombre o razén social ‘ NIF ‘
2 | Tipo via ‘ Nombre via ‘ Ne
‘€
8 |[CP Localidad ‘ Provincia

Persona de contacto

Teléfono

Correo electrénico

2.- Datos del/la representante:

NIF/NIE Apellido 1 Apellido 2
Nombre

O Alcalde-Presidente
En calidad de O Concejal delegado del Area de Deportes

O

Responsable de la entidad local o ente vinculado o dependiente que tenga asumidas las competencias en
materia de deportes

3.- Medio de notificacion:

O Deseo ser notificado/a de forma telematica (s6lo para usuarios dados de alta en el Sistema de Notificaciones Telematicas de
la Comunidad de Madrid)

Deseo ser notificado/a por correo certificado

O

Tipo de via

Nombre via

NO

Piso

Puerta

CP

Localidad

Provincia

4.- Datos de la entidad bancaria para la transferencia:

Cédigo IBAN

Entidad

Oficina D.C

Numero de Cuenta

Pagina 1 de 2

Modelo: 2036F1
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Direccién General de Juventud y Deporte

***A*
CONSEJERIA DE EDUCACION, JUVENTUD Y

DEPORTE

Comunidad de Madrid

5.- Documentacioén aportada:

TIPO DE DOCUMENTO Se aporta en la solicitud
Memoria explicativa del proyecto que contiene al menos todos los extremos establecidos en 0
el dispongo Tercero 4 de la presente Orden

Informacion Institucional

Marque el recuadro en el caso de no estar interesado en recibir otra informacion institucional de la Comunidad de Madrid
O No deseo recibir informacién institucional de la Comunidad de Madrid

Si usted no ha marcado este recuadro, sus datos se integraran en el fichero “Informacién Institucional” cuya finalidad es
ofrecerle aquellas informaciones relacionadas con actuaciones y servicios de la Comunidad de Madrid, recordandole que
usted podra revocar el consentimiento otorgado en el momento que lo estime oportuno. El responsable del fichero es la
Direccién General de Calidad de los Servicios y Atencion al Ciudadano, ante este 6rgano podra ejercer los derechos de
acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion, todo lo cual se informa en cumplimiento del articulo 5 de la Ley Organica
15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

FIRMADO POR EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA
ENTIDAD LOCAL O DEL ENTE VINCULADO O
DEPENDIENTE:

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte
DESTINATARIO Direccion General de Juventud y Deporte

Péagina 2 de 2 Modelo: 2036F1
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